
COUNSELOR'S CORNER
April 2024

PRACTICING PERSEVERANCE

COMING UP

LET'S CONNECT!COUNSELING FOCUS

KCAA's character traits this month
are Perseverance + Determination. I
am excited to get time with each
and every class for social-emotional
lessons (SEL) two times a month. In
addition to SEL, I will also be
partnering with DPS’ early career
exploration program, SPARK, to
bring career exploration to each
grade K-5.

Kinder: Conquering Worry 
1st: Perseverance 
2nd: Facing Difficulty 
3rd: Perseverance
4th: Perseverance
5th: Perseverance

evan_sumner@dpsk12.net

(720) 424-0215

https://tinyurl.com/elementarysc

Help your child learn to persevere by
engaging in difficult tasks with him/her.
Buy a large puzzle, learn a new skill, etc.

Find something to do together and commit
to pushing each other through the

challenge.

Here are some discussion points to help you
talk about perseverance with your child:

Tell me about a time when it was hard to
get through a challenge. How did you

feel after?
What are some things that are hard for
you to push through, and how can I help

you?
What are 3 challenges you have? What

may be some challenges to meeting
these goals? What will happen if you

don’t give up?

TALK ABOUT IT!

The Little Mermaid Play 4/10-4/13
No School for students 4/19



Perseverance Resources

The Curious Garden by Peter Brown
The Most Magnificent Thing by Ashley Spires
The Dot by Peter Reynolds

Try this with your child

Goal I’m persevering through
right now...

What I can say to build
myself up while working

toward my goal...

Strategies I can use when
faced with challenges...



COUNSELOR'S CORNER
Abril 2024

PRACTICANDO LA PERSEVERANCIA

EVENTOS PROXIMOS

¡CONECTÉMONOS!COUNSELING FOCUS
KLos rasgos de carácter de CAA este mes
son Perseverancia + Determinación. Estoy
emocionado de tener tiempo con todas y
cada una de las clases para recibir
lecciones socioemocionales (SEL) dos
veces al mes. Además de SEL, también
me asociaré con el programa de
exploración profesional temprana de DPS,
SPARK, para llevar la exploración
profesional a todos los grados K-5.

Kinder: Vencer la preocupación
1st: Perseverancia
2nd: afrontar la dificultad
3rd: perseverancia
4th: Perseverancia
5th: Perseverancia

evan_sumner@dpsk12.net

(720) 424-0215

https://tinyurl.com/elementarysc

Ayude a su hijo a aprender a perseverar
realizando tareas difíciles con él/ella.

Compre un rompecabezas grande,
aprenda una nueva habilidad, etc.
Encuentre algo que hacer juntos y

comprométase a ayudarse mutuamente a
superar el desafío.

Aquí hay algunos puntos de discusión que le
ayudarán a hablar sobre la perseverancia

con su hijo:
Háblame de un momento en el que fue difícil
superar un desafío. ¿Cómo te sentiste
después?
¿Cuáles son algunas de las cosas que le
resultan difíciles de superar y cómo puedo
ayudarle?
¿Cuáles son los 3 desafíos que tienes?
¿Cuáles pueden ser algunos de los desafíos
para alcanzar estos objetivos? ¿Qué pasará
si no te rindes?

¡HABLE AL RESPECTO!

La Sirenita Obra 4/10-4/13
No hay escuela para estudiantes
4/19



Recursos de perseverancia

The Curious Garden by Peter Brown
The Most Magnificent Thing by Ashley Spires
The Dot by Peter Reynolds

Prueba esto con tu hijo

Objetivo por el que estoy
perseverando ahora mismo...

Lo que puedo decir para
fortalecerme mientras

trabajo hacia mi meta...

Estrategias que puedo utilizar
cuando me enfrento a

desafíos...


