When Should My

Student Stay Home?

Stay home if:

o

:}

FEVER: Body temperature of 100.4
degrees Fahrenheit (38 degrees Celsius)
or higher: even if medicines reduce fever

Attend school if:

NO HEALTH
CONCERNS

FEVER-FREE for atleast 24

> < hours without using fever-
=~  VOMITING . o
. reducing medications (Tylenol,
Ibuprofen, cold medicine, etc.)
A, COUGHING - S d/ d
S < - Severe and/or new an MILD COLD SYMPTOMS:
-~ frequent stuffy nose, sneezing,
occasional cough without
, fatigue, fever, body aches, or ‘
< FLU SYMPTOMS - Fever with sore throat or
P . any new symtoms
w cough, headache, runny nose, congestion, 4
& fatigue, body aches, vomiting and diarrhea. PINK EYE: as long asno "
other symptoms and student
. can practice good
DIARRHEA handwashing at school
: Still not sure if your
Stay Home with

Chicken Pox (Varicella)
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Chicken poxis on therise in
Colorado: A new rash with
cold/flu-like symptoms
should be evaluated by a
healthcare provider before
attending school
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SOURCE: COLORADO.GOV/CDPHE
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student should stay home
or not?

1. Review the attached guidelines
provided by the Colorado
Department of Public Health
and Environment (CDPHE)

2. Call/visit your child’'s physician’s
office, or the Denver Health School
Based Centers (see attached page)
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sCuando debe quedarse

Quédate en casa si:
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mi hijo en

FIEBRE: Temperatura corporal de 38
grados centigrados (100,4 grados
Fahrenheit) o superior: aunque los
medicamentos reduzcan la fiebre.

VOMITO

TOS - Grave y/o nuevos y frecuentes

SINTOMAS DE LA GRIPE - Fiebre con dolor
de garganta o tos, dolor de cabeza, secrecion
nasal, congestidn, fatiga, dolores corporales,

vomito y diarrea.

DIARREA

casa?

Asiste ala escuela si:

SIN PROBLEMAS
DE SALUD

SIN FIEBRE durante al menos 24 horas
sin utilizar medicamentos antifebriles
(Tylenol, Ibuprofeno, medicamentos
para el resfriado, etc.)

SINTOMAS DE RESFRIADO
LEVE: congestion nasal,
estornudos, tos ocasional sin
fatiga, fiebre, dolores corporales o
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cualquier sintoma nuevo.

OJO ROJO: siempre que no
haya otros sintomasy el
alumno pueda lavarse bien

las manos en la escuela.

Varicela: quédese en
casa

(Q)

La varicela esta aumentando
en Colorado: Un nuevo
sarpullido con sintomas
similares a los del resfriado o
la gripe debe ser evaluado
por un proveedor de
atencion médica antes de
asistir a la escuela.
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FUENTE: COLORADO.GOV/CDPHE
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¢AUn no esta seguro de si
su hijo debe quedarse en
casa o ho?

l. Revise las directrices adjuntas
proporcionadas por el
Departamento de Salud Publica
y Medio Ambiente (CDPHE)

2. Llame/visite la consulta del médico
de su hijo médico de su hijo o a los
Centros (consulte la pagina adjunta)




